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CATION PERPETUELLE; 
Recueillie de plusieurs Auteurs, par  
Maistre Michel Nostradamus. Avec les  
signes préservatifs contre la Peste, &  
le gouvernement des quatre saisons de  
l'An, pour soy garder des maladies qui  
adviennent, selon les Astres, & Cours  
des Lunes. 
 

 
 

Pour Jean Bonfons, rue neuve notre  
Dame, à 1´enseigne S.Nicolas. 
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du temps est cause de maladie,  
Et de tant que la variation  
est plus grande, de tant  
les maladies sont plus griffues,  
& à guérir plus difficiles.  

Ce exposant Galien au commencement donne 
intelligence disant, ce doit être entendu  
d´un chacun temps de l´an, comme de l´este, 
lequel de, la nature doit être chaut & sec,  
était froid & humide, cela disons en général,  
puis dirons en particulier. 
Item dict Hypocras, conformant le précèdent: 
quant un même jour vient chaud,  
puis froid, puis chaut, c'est signe de maladies 
mortelles futures ou pestiférés. Galien au 
Comment heures & jours variables sont  
cause de inégales maladies. Raison. La  
froidure & moiteur d'une heure fait retirer  
la chaleur dedans le corps. Puis quand  
tantôt vient la chaleur qui ouvre les portes  
resoult le subtil & sécheresse incinérée le  
reste. Aussi si humidité s´ensuit remplit & 
engendre superHuité, aux corps, dont  
s´ensuivent maladies Automnales, & diverses 
ou mortelles. 
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les dictes maladies incontinent survient  
nature résistant tant qu'elle peut & quant elle  
c'en peut plus, succombe. Parquoi les uns  
plus tôt, les autres plus tard, sont invadez  
& prins, selon leurs forces, natures, inclinations, 
dispositions, & que lés corps sont  
préparez ou subiets à maladies: car les uns  
plus, les autres moins, comme dirons après,  
si ceste mutation se fait plusieurs fois le  
jour, & persévère par plusieurs jours variable 
d'heure en heure du beau en pluie, de  
froid en chaut. 
Puis dict Hypocrates, les uns naturellement  
se trouvent bien en aucun temps, les  
autres mal. Galien au Comment, les colériques  
de nature de feu chauds & secs, se trouvent  
bien en l´hiver, mal en l´esté. Les flegmatiques  
de nature d'eau froids & humides,  
à l´opposite se trouvent bien en l'esté, &  
mal en l'hiver. Les sanguins mal en l´hiver, à 
raison de l'humidité, & bien à raison de la  
chaleur : car ils sont chauds & humides.  
Item se trouvent mal en l´esté, à raison de la     
chaleur, & bien à raison de l'humidité, les 
mélancoliques à l'opposite. 
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& distemperances en aucun temps sont  
moins molestatives, les autres plus. Galien  
au Comment, les distempérances & maladies  
de nature froides & humides sont mois 
molestatives en l´esté, car la grande chaleur  
de l´esté & sécheresse aident à résoudre & 
consomment grande partie de l'humidité,  
& diminuent la froidure: ce doit être entendu 
quand le temps observe la vraie nature  
de lui : car il l'esté était humide ou froid les 
maladies de ceste nature ne seraient amendées.  
Et c'est ce que dict Galien en microlegny,  
calida, calidioribus, frigida, frigidioribus  
indigent adjutoriis voire pro repressione  
& mitigatione ( Combien que dira après 
Hypocras) Quant à la nature du temps  
coutumièrement s'engendrent en esté plus de 
chaudes maladies que de froides. Par quoi  
ce est entendu quant à la cure, & non quant 
à la génération. 
  Puis dict Hypocrates. Quand les quatre  
temps de l´année sont tempérez en leurs  
qualités, & observent leurs natures &  
complexions, devons espérer bonne & saine  
année. Et si aucunes par aventure surviennent 
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ou salubre fin: mais s´ils sont immodérés les 
maladies seront difficiles à guérir, & de  
dangereuses fins .Galien au Comment dict, que. 
seront dangereuses & mortelles, & prestes 
à réclinassions ou rechute, à raison des  
humeurs non purgez ou rémanentes au corps 
ou par abondance: d'icelle ou débilité de 
nature. Et s'ils sont tempérez comme l´esté, 
ne trop chaut ne trop sec, ce signifie bonne, 
année. 
Puis dict Hypocrates, & si les dicts temps 
l'Hiver est sec, ou boréal , ou froid : puis le 
printemps séquent pluvieux & austrin :  
pronostique fièvres aguets en l´esté séquent, & 
ophtalmie, aussi dysenteries. Èt principalement. 
aux femmes & gens d´humide nature, & 
flegmatiques. Galien au Comment rendis 
raison disant. Quand l'hiver est fort & sec, 
combien que ne soit grosse mutation,  
toutefois c'est contre nature (car il doit être 
humide). Et le printemps pluvieux, humide 
& chaud nécessairement adviendront  
fièvres aguets, car la terre est rendue humide 
par les pluies, & auster vent méridional  
redoute humidité & chaleur, à cause de quoi 
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Item les humidités montent, au cerveau  
en l´esté, dont proviennent ophtalmies au  
cueur, & font fièvres aguets, & principalement  
à gens flegmatiques, & à femmes : car elles sont 
plus enclines & subiets, au disposées  
à raison de la multiplication d'humidité.  
A ce propos dirai un mot extrait  
de Hypocras & Galien, aussi notoire à tous 
Philosophes, qu'un colérique est plus subiet  
& disposé à fièvres & chaudes maladies,  
de sa nature, que autres, & le flegmatique  
à froides & humides maladies, & le  
mélancolique à fièvres quartes, & semblants  
à sa complexion, s´ils ne contreviennent par  
bon régime préservatif.    
Item dit Galien ; que gens humides de  
nature tombent en tels inconvénients, car 
l´humidité, mère de putréfaction, par chaleur  
...é l´esté ne peut être consommée. Pour ce  
est nécessite survenir fièvres & flux de ventre,  
un colérique n'a tant d'humidité, &  
la nature contrevient, & aide à consumer 
humidité acquise avec chaleur de l´esté, 
l’ont n´y est si subiet s´il né provient par 
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Puis dit Hypocrates, & si l´hiver est austrin, 
pluvieux &  tranquille, & le printemps  
sec & boréal, les femmes prestes à enfanter  
de léger avertissent, & si en ce temps enfantent, 
les enfants sont maladifs & imbéciles,  
ou de petites complexions, ou délicats. 
Item aux jeunes gens surviennent ophtalmies 
sèches, & flux de ventre sanguinolent,  
& aux vieilles gens: caterres, les prosternant  
en terre. Galien rend raison, disant: Quand  
l´hiver est chaut & humide, & le printemps 
opposite froid & sec, quasi nécessairement 
surviennent : car printemps par légères  
occasions avortements : car les enfants au ventre 
accoutumez d´ avoir chaleur, par froidures  
du printemps entrant au corps :des mères,  
(car les portés étaient ouvertes par la chaleur 
précédente) sont tuez & frappez, aux  
ventres, ou s'ils viennent vifs au monde,  
par icelle froidure sont en danger de morts  
car ils ne peuvent porter la froidure grande,  
ou souvent meurent en sortant, ou tôt après,  
ou sont a jamais délicats, débiles, ou        
maladifs.   
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aux colériques, c´est que les humeurs &  
humidités par la chaleur de l´hiver sont montez 
aux cerveaux: puis au printemps descendantes  
du cerveau par la froidure de l´air sont  
réprimez. Par quoi les colériques ont les yeux 
laiteux & chassieux, tellement qu´ils ne  
peuvent ouvrir les yeux. Ce n´advient point aux 
Flegmatiques, à raison de l´abondance de 
l´humidité en iceux, & de la froide Nature:  
mais quand lesdites humidités descendent  
au ventre des flegmatiques & femmes  
engendrent flux de ventre mortels. Et aux  
vieilles gens catarrhes & pauvretés mortelles:  
car 1a nature d'iceux de pauveré e de chaleur  
ne peut appeler & résoudre les humeurs,  
pour ce le convertissent en flegmes dont sont 
procréez, catarrhes mortels audits vieilles  
gens. Et aux colériques ophtalmies seulement:  
car mieux ils résistent, & la chaleur plus 
puissante pousse hors lesdites Humidités:  
mais en sortant sont congelées, par quoi on  
ne peut ouvrir les yeux.   
Puis  dit Hypocrates, Quand l´Esté est 
froid & sec, Automne chaud, humide, & 
pluvieux, l’on peut pronostiquer pour l´ hiver 
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mauvaises toux, & catarrhes, ou distillations par  
le nez, ou par le gosier : & aucunes phtisies,  
& consommation, ou dissolution. Galien  
rend raison, disant : Aptes que l'Este sera  
froid & sec, Automne chaut & humide:  
L´Hiver séquent trouve les cerveaux remplis 
d'humeurs, & ne survient chaleur pour les 
résoudre (Entendez l'Hiver observant sa 
Naturalité) Par quoi surviennent douleurs  
de tête, toux, & catarrhes descendants au gosier,  
& par le nez : & ceux qui ont étroite  
poitrine, & coutumièrement descendent  
humeurs du cerveau, deviennent phtisiques & 
secs comme boys.    
Puis dit Hypocrates, Mais si Automne  
est aussi froid & sec, lés hommes flegmatiques  
& humides de Nature se trouveront  
bien : & les autres (comme colériques)  
ophtalmies sèches, fièvres aiguë & coulements de 
nez longuement : & à aucuns (comme 
mélancoliques) mélancolies, & troublement 
d'entendement & cervelle, ou fantaisies  
terribles. Galien rend raison, disant:  
Quand l'Este & Automne sont froids & secs,  
les hommes humides & flegmatiques ne 
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par quoi ils se trouvent bien: mais les  
colériques, pair trop grande sécheresse, tombent 
en fièvres aguets & maladies des autres comme 
mélancoliques & aucunesfois sanguins:  
car le subtil peut être résout, & les gros  
demeurent, par quoi s´ensuit troublement de 
esprit, aussi mélancolie par incinération  
& mauvais songes. Par  ce pouvez connaître  
que la sécheresse aide aux flegmatiques & nuits 
aux colériques.     
  Item, Hypocratès dit. Quand l´este  
observe la nature du Printemps (c'est à dire,  
quant il n´est trop chaud, mais humide) 
pronostique que les fébricitants sueront  
grandement. Galien rend raison: car la sueur  
provient d´abondance d´humidité opulence par 
chaleur, & le temps est cause de telle humidité, 
laquelle ne peut exaltiez, faut donc  
qu'elle soit convertie en sueur.   
Puis qu'avons dit de ce qui provient par  
la mutation dès quatre temps non observant  
leurs Natures, dirons des maladies qui sont 
causées audits temps naturellement: mais  
avant dix ans les maladies qui viennent par 
excessive humidité, chaleur, froidure, &       
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maladies, 
Premièrement dit Hypocrates en général  
que par grosses sécheresses sont engendrées 
fièvres aiguë & toutes maladies. Et si  
l'année est sèche devons pronostiquer fièvres 
aiguë & courtes maladies : car tel que sera le 
temps, telles faut attendre les maladies.  
Galien au Comment dit, que la  
sécheresse diminue les superfluités du corps:  
par quoi moins de maladies surviennent:  
mais plus aiguës & plus courtes, à raison de  
la sécheresse : comme sont tierces, & autres 
dictes causaniques. 
Item Hypocrates à dit, que telle que sera  
l´Année, telle faut attendre: infirmité,  
voire le plus souvent & non nécessairement, 
Davantage il entend quand seront grosses 
sécheresses: car modérée sécheresse est cause  
de salubrité, comme devant est dit des femmes. 
Davantage l´année sèche est beaucoup  
plus, salubre & sentine, que la pluvieuse, & 
l´humidité est mais mortifère ou pestiféré 
Galien rend raison, disant: que les  
humidités, qui sont mère de putréfaction, sont 
diminuées par sécheresse : & en temps pluvieux 
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pourritures augmentées : par quoi le temps  
sec est beaucoup plus sain que le pluvieux: 
combien que je ne die que soit du tout sains  
car s´enfuit les maladies provenantes par  
abondantes pluies, sont le plus souvent fièvres 
longues, flux de ventre, & pourritures,  
épilepsie, apoplexie, & esquinancie : & par  
temps sec & grosse sécheresse, consomption, 
phtisie, ophtalmie, erratiques, strangurie, &  
dysenterie. Galien au Comment dit, que sans 
faute, sont engendrées longues fièvres par 
abondâtes humidités, de long temps amassées  
es chauffées & corrompues par sécheresses 
fièvres aiguës courtes, & de tant plus  
sont fondées les humeurs flegmatiques, de  
tant plus longues sont les maladies.    
Item Galien dit, qu'il est notoire à un  
chacun que le flux de ventre humoral, &  
non sanguinolent provient d'abondantes  
humeurs.  
 Item pourritures, putréfaction, épilepsie,  
& apoplexie. Toutes ces maladies proviennent  
de abondance d'humeurs, & la esquinancie 
provient au gosier causant par humeur  
catarrheux descendant apostume dangereux 
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de sécheresse, sont entendues par  
extrême sécheresse, non autrement: mais plus  
tôt vient noient d´humidité, comme arthritique, 
strangurie, & phtisie. Toutefois proviennent  
par extrême sécheresse consonances  
les humeurs, dont proviennent dissolution  
de membres; & restriction des vaisseaux,  
dont s´ensuivent consomption, strangurie, 
éprissions: au reste le temps sec est plus  
sain que le pluvieux: car le plus des maladies  
est humoral : pour ce nulle, ou peu par  
sécheur: d'avantage humidité est mère de  
putréfaction.  
Puis dit Hypocrates (parlant des vents) 
Boréals où Aquilon, de sa nature constitue & 
rend lés corps plus fort, & mieux colère, &  
plus agiles, & mieux oyants : Vraie est qu'il 
endurcit les, ventres, & cause mordication  
es yeux, & douleur en la: poitrine, & des  
coûter, & augmente les douleurs prescrites  
(voire provenances de sécheresse) Aussi  
cause la toux, âpreté de gosier, & difficulté de 
urine, & horripilation. Et Auster, de sa nature 
obtient & diminue l'ouïe, & la veue,  
rend les yeux caligineux, & rend le cerveau 
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pesants, cause le venin, dissout & rend humides 
les corps, & fait venir le flux de ventre humoral. 
Galien au Comment, Boréals, vent froid  
& sec de la nature dessèche les humidités 
superflues, par quoi les membres sont confortez, 
& les œuvres & actions, tant naturelles  
que animalles sont corroborées & vigore 
es, comme les actions corporelles, cinq,  
sens de nature, & quant au ventre mordication,  
& douleurs autres. Vrai est que sont  
maladies, mais à  comparaison des Austrives  
ce n'est rien, & seulement par son régime  
opposite humectant facilement desdites   
douleurs & maladies l’on est relevé & guéri,  
Et par douces choses leviantes & adoucissantes 
les voies par ou passe ledit vents  
mais vent de Midi, Chaud & humide par sa 
chaleur, dissolvantes les corps, & par  
abondantes humidités sont: diminuées toutes 
actions & opérations, tant naturelles que  
animales, comme humidité montât au cerveau le 
rend pesant, engendre vertin, offusque la veue, 
rend l´homme sourd, & 1´entendement  
a grossi, & rend pesant, & l´humeur descendant  
à l´échine du dos empêche le mouvement 
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de ventre. Pour ce est notoire, que le temps  
sec est plus salubre que le moite & humide. 
Puis dit Hypocrates, combien que toutes  
manières de maladies peuvent advenir en tous 
temps: toutefois les unes plus spécialement 
surviennent en un temps, les autres  
en autre. Galien au Comment dit, que  
par mauvais régime: ou par changement de 
temps, ou de complexion peuvent advenir  
toutes manières de maladies. Or puis que  
nous avons parlé dés quatre saisons de l'année 
immodérées, & hors de leurs naturel  
issues, incontinent ci après dirons desdits  
quatre temps de l'année, & des maladies  
survenantes édits temps selon leur naturalité.  
Et premièrement dit Hypocrates en général,  
en Automne sont engendrées, & surviennent 
maladies très aiguë & létales, & le plus  
souvent pestiférés : & 1e Printemps est sur  
tous sain, salubre, & moins létal. Galien au 
Comment dit, si les quatre temps de l´An 
observent leurs complexions, le Printemps  
est sur tous autres le plus sain & moins létal :  
car il est plus tempère que les autres. Et  
Automne est génératif des aiguë maladies, & 
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manières contraire à salubrité, & vie  
humaine. Premièrement, car alors en un  
même jour maintenant fait froid, tantôts  
fait chaud. Secondement, car souvent au  
près l´este trouve les humeurs en-flambées,  
& aucunes fois battus prosternée & défaillante.                              
Item avant que lesdits humeurs viennent  
au cuit sont contourbées & dissolves,  
par quoi surviennent maladies mortelles,  
& principalement en ceux qui n´observent 
régime, ou qui mangent fruits sans mesure,  
par quoi sont engendrées mauvaises humeurs, 
puis pestiférés & létales maladies.  
D'avantage, ledit que la froidure & sécheresse 
sont ennemis de la vie, car la vie est  
soutenue & nourrie par chaleur & humidité 
tempérées.      
Puis Hypocrates dit, au printemps  
peuvent survenir mainte mélancolie,  
épilepsie, flux de sang, esquinancie, & flux  
catarrheux par le nez, & en la gorge, la toux,  
lèpre, impétigineuse, scripigine, pustules,  
ulcérations, ronges, charbons, & arthritiques.  
Galien au Comment dit s´ils ainsi que telles 
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quoi a dit Hypocras devant, que le  
printemps est sur tous autres le plus sain, lui 
mêmes répond disant, que toutes ou la  
plus part des prénommées maladies, sont 
préservatives de plus grandes: car ce fait  
par la mutation & direction desdits humeurs  
des membres nobles & principaux  
aux émonctoires & moins principaux  
comme au cuir & extrémités. Et pour  
modification des parties interiores. Quand à  
manie, ou furiosité : mélancolie, & épilepsie, sont 
maladies automnales, et par accident 
vernales. 
                 Item dit Galien, que le printemps  
modéré (s´il trouve le corps bien disposé) & 
eucratiques, il le conserve en son intégrité  
& salubrité. Ce que Automne, l´este, & l´Hiver, 
ne facent mais l´opposite : car engendrent 
maladies semblables à leurs natures, comme  
dicte Hypocrates. Car Automne engendré 
mélancolie & colère noire. L´hiver flegmes. 
L´este colère rouge, dont sont engendrées 
plusieurs infirmités. Et le printemps 
de sa nature, procure expulsion d´humeurs 
mauvaises amassez en l´hiver ; ou par mauvais 
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rongés, ulcération, flux de sang & de 
humeurs, & préserve le corps par telle  
expulsion de plusieurs grosses, & mortelles 
maladies, qui surviendraient sans icelle. 
Par quoi le printemps, qui est ami de  
nature, est le plus salubre & encrasique sur 
tous. 
  Puis dit Hypocrates, en l´este aucunes 
desdites maladies surviennent, aussi  
fièvres continues, causa niques, & tierces, & 
vomissements & diarrhée, douleur des yeux, & 
oreilles, ulcération de bouche & pourriture,  
aux génitoires inflammation & sueur puante 
Galien au Comment dit, que Hypocrates 
donne à entendre que le commencement 
de l´este tient de la nature du printemps, 
par quoi dit que aucunes des maladies du 
printemps surviennent en l´este, aussi dit 
de l´Automne, que aucunes maladies  
estivales surviennent en Automne: car le  
commencement d´un temps tient du précédent  
& la fin du séquent. 
  Item dit que toutes maladies de l´este, 
ou plusieurs, sont causes de colère rouge. 
comme fièvres & vomissements : car quand 
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l´orifice & introuvé de l´estomac le pic 
quant. Dont la personne est provoquée à 
vomir. Et quant icelle colère point & 
pique les intestins cause diarrhée. I. flux de 
ventre. Et quand la colère monte au  
cerveau, & par las froidure du cerveau est  
repulsée à l´ouïe, cause douleur aux oreilles: 
& si elle vient es yeux, cause douleur des 
yeux: & si elle descend á la bouche, cause 
ulcération. & c. 
  Puis dit Hypocrates, en Automne  
surviennent plusieurs maladies estivales : puis 
fièvres quartes, & errantes, & splénétiques 
passions, hydropisie, phtisie, ulcérations, & 
stranguries, & lientérie, & sciatique,  
esquinancie, difficulté d´alanine, illitique passion, 
épilepsie, manie, & mélancolie. Galien au 
Comment dit, que plusieurs maladies 
estivales surviennent en Automne : car les 
humeurs de l´este & colère rouge, Automne 
advenait, demeurent a Corps par la 
froidure, dont sont engendrées maladies 
estivales : car Automne de sa nature repousse  
les humeurs dans le corps, & le printemps 
repousse dehors. 
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proviennent par inflammation de colère 
rouge ou de gros sang : aussi fièvres errantes 
& de diverses sorte sans tenir vrai train de 
fièvres périodiques, & ce par inconstance 
dudit temps Automnal. 
  Item splénétiques passions par  
abondance de colère noire, dont la Ratte est  
réceptacle. 
  Item hydropisie par passions splénétiques, 
lesquelles sont les plus dangereuses, & 
néanmoins curables, ce confirment Hypocras 
& Galien. 
  Item hypocrates, qui se pour entendre de  
ulcération de poumon & de consumation 
totale : & ce à raison de siccité & frigidité, 
aussi de corruption humorale. 
  Item strangurie i distillations d´urine 
car les mutations du temps de chaud en 
froid sont subites & sans mesure : par quoi 
la vessie est blessée, & par acuité des  
humeurs & corruption d´icelle humeurs dont 
viennent aussi les autres dictes au Texte. Les 
brief dit Galien, ce temps ci d´Automne est 
nécessairement mauvais, & ennemi de la 
vie par son inconstance, par chaleur, 
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Puis Hypocrates, en hiver souvent  
sont causes pleurésies, péripneumonies,  
corise .i. distillation, ou écoulement de nez, 
& par la gorge, toux, douleur de poitrine, 
& latérale, & des rains, aussi de la reste 
vertin & apoplexie. Galien en brief dit,  
que toutes ces maladies ci surviennent par 
abondantes humeurs ascendantes au chef,  
& puis à raison de l'abondance des froidures 
descendant sur les membres dont sont  
causées les maladies prénommées. Hypocrates 
dit, les Gens selon leur âge se  
trouvent bien en aucun temps, & heure.  
Aussi en aucune région, & selon aucune  
manière de vivre ou régime, aucunes gens  
en autre mal. 
  Puis dit Hypocrates, les jeunes gens se  
trouvent bien au printemps, les enfants au, 
commencement de l´este, les vieilles gens  
en l´este, & commencement d´Automne, 
& les parfait, comme de trente ans, se 
trouvent bien en hiver. Galien, ci & au 
mygroteny, ce donne assez a connaitre 
combien que soit assez notoire. Exemple 
familier du colérique, il se trouve bien es 
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volontiers de bouilli, & non de rösti, & 
plus tôt du vin clairet, que du gros vin 

rouge, & mieux se trouve a minuit que à mi 
jour de l'este & chaleur du Soleil, & tombe 

plus facilement en fièvres, & maladies 
colériques que autres, & ce s´il ne survient 

faute par mauvais Régime, ou par 
changement de temps, ou 

autre occasion. Reste à dire 
les maladies que 
particulièrement 

adviennent 
en tous 

âges 
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de la Peste. 
 
Il y a douze signe pronosticatifz  
de la peste, qui sont 
aucunes fois signes & causes 
extraits de Hypocrates, Galien, 
Aristóteles & Avicenne, 
dont les trois sont célestes 

& de feu. les autres trois de l´air, & choses  
airées. Trois de l´eau, & choses aquatiques.  
Les dernières trois des choses terrestres,  
& de la terre. 
  La première est extraite de Ptolémée,  
de Albumazar, & de Guidbonar, & des  
Docteurs Astronomes. Quant entendrez par  
les Pronosticateurs que l´année suivante seront 
plusieurs Eclipses, & précieusement de  
Soleil, & que seront plusieurs grandes & 
malignes conjonctions & oppositions. Aussi  
quand verrez en pleine midi une ou plusieurs 
Étoiles au Ciel combien qu´alors soit l'air serein, 
pourra chacun par cela  pronostiquer  
peste future combien que signifient  
aussi autre chose, comme bataille, & grosse 
effusion de sang humain, aussi mutation de 
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Le second Signe, qui est signe, & cause 
pestiféré, est extrait d´Avicenne au quart 
de son canon, au quart traité de la primer e 
autres chapitre. Et du Scageritain. Prince 
des Péripatétiques. Aristoteles Météores 
su Livre des Impressions Célestes, Lances  
ardentes, Buissons ardents, Chièvres saurant 
en l air, ou Chandelle, Feu volant en l´air. 
au autres fréquente inflammations, pourrez 
pronostiquer peste future : car ces choses 
sont engendrées de la grasse de l´air, &  
viscosité, que est toute corruption . par quoi 
signifie peste. 
  Le tiers signe est extrait dudit Aristote 
du Livre de Génération & Corruption, & 
au Prédomine. Quant en hiver, ou au  
Printemps sont tonnerres, foudres, tempêtes, 
et grosses coruscations, et de longue durée, 
précieusement avec un air vuide et vain, c´est 
signe pestiféré : car c´est fait par immutation 
et corruption extravagante, suffise de trois 
signes pris du ciel, et feu céleste. 
  Quant aux trois signes pris en el´air,  
premièrement extrait du troisième des 
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lieu préallégué, & de Galien au Comment. 
La multiplication & continuation des vents 
de Midi, dit Austère . & d´Occident dit 
Favonius, Par plusieurs jours signifie &  
cause la Peste : Car comme nous avons predit 
en la Pronostications précédente, Auster de 
sa nature relâche la vertu naturelle, &  
ouvre les porte, & trouble les humeurs & les 
pousse aux extrémités: dont sont engendrées 
rognes, apostumes, bosses & feux, &  
obtient ou offusque l´entendement, & esprits 
& sens naturels, & est cause de récitination 
de maladies & c. Et celui d´Occident n´est 
de guères meilleur, par quoi quand sont 
multipliez & durent par plusieurs jours sont 
signes, qui causent, & engendrent Peste. 
Ceux de Septentrion & d´Orient sont  
l´opposite. 
  Le second signe pris desdits Docteurs 
est, quand l’air par plusieurs jours est  
trouble & obscur, & plein de nuées, & qu´il 
semble qu´il doit toujours pouvoir & ne 
pleut point: mais l´air est vuide. Sçaches 
dit Avicenne, que la complexion de l´Hiver  
est corrompu, & précieusement quand 
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Item dit Paucite de pluie au Printemps  
avec froidure & conturbation de l'air par  
plusieurs jours continuer . Puis est clarifié  
par aucuns jours, puis Auster souffle, puis  
fait froid de nuit, & chaud de  jour, c´est signe de 
Peste maligne Estivale & proxime. 

Item quand par plusieurs jours le temps  
se changé plusieurs fois le jour, quasi d'heure  
en heure sec pluie, puis le Soleil est ardent,  
puis pleut, puis froid.      

Item quand le matin le Soleil est beau un 
jour et le lendemain est trouble et obscur  
en nuées vagues.  

Item quand l´Esté n’est point chaud, et  
qu´il est souvent trouble et obscur, et les  
matinées altérées, & par plusieurs jours tu  
peux pronostiquer Peste Future sans faillir,  
et de tant et plus souvent feront altérez les  
jours et heures, de tant plus sera maligne, 
intoxicante, et moins curable. 
   Le tiers signe des Oiseaux, pour ce qu´ils 
vivent en l´air. Quand verrez les Oiseaux, 
s´enfuir de villes, cité, château à gros  
troupeaux au temps qu´ils dévoient nidifier, el 
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qu'on en trouve jà de morts par les chemins   
& champs, ou aux maisons : lors faut fuir 
Ces lieux. 

Item quand les Crocs, ou Corbeaux, 
Chavans, Aigles, Poussinières, & autres  
qui vivons de proie ne s´enfuient : mais se  
congregent & multiplient, pronostiquent  
prochaine peste & mortalité, & s´ils  
s´enfuient ils cherchent leur proie & mort , &  
ou demeurent est la peste.  

Item quand la Huppe vole souvent de  
jour, crie de nuit, & le Cop chante plus au 
midi & le soir  que après minuit, & que le 
matin, est mauvais signe.   
       S’ensuit les trois signes de l´eau. 
Le premier pourrez pronostiquer peste 
quand les eaux des puys, fontaines, citernes 
& fleuves se troublent souvent, & sont 
blanchâtres, & pucht, & sont d´autre goûts 
que de temps passé. 
       Item quant on lacune souvent poissons 
mort aux bords des rivières & étangs. Aussi 
que les poissons vifs ont les ouïes passes & 
queue, & que le poisson cuit n’est ferme, 
combien avec vin, verius, ou vinaigre, c´est 
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on point manger. Aussi quant ils sont vifs,  
& qu´on trouve le fiel crevé. Le tiers est de 
l´autorité de tous Docteurs : Quand sont 
engendrées &  multipliées Raines ou  
Grenouilles chapfos plus que les autres années 
sont signes & cause de pestilence. Car elles 
sont engendrées d´abondante humidité & 
petite chaleur, & de corruption d´air. Aussi 
quand par pluie tombent petits poissons, 
Raines, & Crapauds : c´est mauvais signe. 
   Quant aux signes terrestres, le premier 
est de l´école universelle, la multiplication 
des bêtes reptiles & venimeuses, & engendrées    
par génération spontané sans semence,  
mais par putréfaction, comme vers de terre, 
Crapauds, Locustes, Mouches, Fourmis 
volants, Rats, ou Souris des champs, &  
domestiques outre mesure, & en troupeaux  
signifie corruption & peste. 
Le second, quand lesdites bêtes s'enfuient  
des champs, & maisons, villes, ou 
château en autre Contrée, & les Couleuvres  
&, Serpents, & qu'a gros nombre l´on les 
trouve mortes, est temps de s´enfuir &  
laisser le lieu, & les suivre: mais marche outre, 
 
(28) 

www.caesaremnostradamus.com



W
W

W
.C

AE
SA

RE
M

NO
ST

RA
DA

M
US

.C
OMcar ils cherchent lieu sain, serein &  

non corrompu. 
Le tiers, selon le dict. Commun, en la 
queue gît le venin. Sur tout autre signe 
fuyez le lieu ou seront gros Choux &  
Cabots, & autres de hiver, pourris & puants, car 
en c’est lieu peu de gens demeurent, ce 
est fonde en raison, & expérience infinité. 
Oserais je mettre la quart super abondant 
spermatique? 
Quand les gens sont plus luxurieux que 
es autres années, aussi adonnez a avarice & 
biens terrestres: c’est signe de peste, tant  
humaine que divine. 
Puis que l´ay donne les signes par charité 
fraternelle, je dois mettre quelque bonne 
Récepte générale et universelle. Pour ce je 
vous prie prier l´Emanuel par moi, qu´il 
me doint l´Année qui vient en écrire plus 
á plein. 
Recipe massi pillularum russit hiriaco 
electe vel metridati aniz iz specierum  
diatrician dal.et diamarg. frigide. trociscorum 
de bolo et de terra sigillata an. z. ii. radic  
tormentille: morfus diaboli seminis acerose  
citri et cardi benedicti, an.z.1.iz lapidis 
bilonard 
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specierum de gemmis: et letitie Galeni  
et diaxito aloes .z. 1. cornu uni carnis et auri  
ruci an. z. fz fiat pul. cum succaro rofz.  
vel conditum cum conserva rofz , et tortic  
ritri. conditis fiat optata cum syrupo de  
acetose agresta de limonibus, vel de citro. 
Et en prenez tous les matins le poix d’un escu,  
ou demi trezeau ou le gros d´une fève,  
et serez préservé pour le jour deo duco. Et  
est bonne en tout temps a toutes gens. 
  

Cinq choses commencées par 
F causent peste. 

 
Faim, Fruits, Femmes, Frayeur, & 

Froid. 
 

Cinq pour éviter la Peste. 
 

Feu, faceciosité, vivre joyeusement, fuite,  
s'enfuir tôt loin, tard retourner,  
phlébotomie, soi faire soigner, et faire bonne 
chère. 
 

FIN. 
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Hazte con el libro que adelanta la historia. 
CAESAREM DE NOSTRADAMUS 
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